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для обучающихся 1 - 4 классов

 на 2022 - 2023 учебный год
МБОУ «Лицей №107» городского округа город Уфа 
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Нормативно-правовая база
       Учебный план для обучающихся 1 – 4 классов на 2022 – 2023 учебный год составлен на основе:

- Федерального Закона от 29.12.2012 г. № 273 «Об образовании в Российской Федерации» с учетом изменений от 03.08. 2018г. № 317-ФЗ, внесенных в статьи 11 и 14 ФЗ от 29.12. 2012 г. №273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации»;

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 г. №1807-1 «О языках народов Российской Федерации»;

- Приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 №286 “Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования”,

- Письма Минпросвещения России от 11.11.2021г. №03-1899 «Об обеспечении учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями) обучающихся в 2022/23 учебном году», 

- Письма Минпросвещения России от 15.02.2022 № АЗ-11303 «О направлении методических рекомендаций»,

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115;

- Приказа Министерства просвещения  РФ «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» от 28.12.2018 г. №345;

- Письма Минобрнауки России от 08.10.2010 г. № ИК- 1494/19 «О введении третьего часа физической культуры» с Приложениями №1, №2;

- Письма Министерства образования и науки РФ от 12.05.2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»;

- Письма МО РФ от 20.04.2011 №408\13-13 «Рекомендации по организации обучения в первом классе четырехлетней начальной школы»;

- Письма МО РФ от 03.06.2003 №13-51-120\13 «Система оценивания учебных достижений школьников в условиях безотметочного обучения»;

- Письма Минобрнауки России от 22.08.2012г. № 08-250 «О введении ОРКСЭ»;

- Санитарных правил «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и  обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»,  утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20);

- Закона Республики Башкортостан  от 01.07.13 г. №696-З (с изменениями на 10 июля 2019 года)  «Об образовании в Республике Башкортостан»;

- Закона от 15.02.1999 г. №216-З (с изменениями на 28 марта 2014 г.)  «О языках народов Республики Башкортостан»;

- Устава лицея;

- Программы развития МБОУ «Лицей №107»  на 2020-2024 г. «Движение вверх»;
- Образовательной программы начального общего образования ФГОС.
Общие положения
Основная образовательная программа начального общего образования в 1 - 4 классах реализуется через учебный план и внеурочную деятельность.  Учебный план для обучающихся 1 - 4 классов состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений с внеурочной деятельностью образовательного процесса. 

Обязательная часть базисного учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, распределение учебного времени, максимальный объем учебной и внеучебной нагрузки обучающихся, продолжительность учебного года и учебной недели, продолжительность урока. 
Учебный план для 1 – 4 классов определяет максимальный объём аудиторной нагрузки учащихся, состав и структуру обязательных предметных областей для 1 - 4 классов, состоит из двух частей: обязательной части (80%) и части, формируемой участниками образовательных отношений с внеурочной деятельностью (20%).

   Обязательная часть базисного учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов, реализующих основную образовательную программу начального общего образования.


Предметная область «Русский язык и литературное чтение» в 1-4 классах включает в себя учебные предметы «Русский язык», «Литературное чтение». На изучение русского языка в 1 - 4 классах отводится по 5 часов в неделю; на литературное чтение в 1-4 классах - 3 часа в неделю. В 1 классе обучение русскому языку и литературному чтению начинается интегрированным курсом «Обучение грамоте», который содержит разделы «Обучение чтению», «Обучение письму». Его продолжительность (приблизительно 23 учебные недели) определяется темпом обучаемости учеников, их индивидуальными особенностями и спецификой используемых учебных средств. После завершения интегрированного курса начинается раздельное изучение русского языка и литературного чтения.


Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» в 1–3 классах включает в себя предметы: «Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан» по 1 часу в неделю, «Родной язык» по 1 часу в неделю, «Литературное чтение на родном языке» по 1 часу в неделю. Обучение ведется делением на группы по изучению родного (русского, татарского, башкирского) языков и литературного чтения на родном (русском, татарском, башкирском)  языке. В 4-х классах  - «Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан» по 1 часу в неделю, «Родной язык» по 1 часу в неделю и дополнительно 1 час в неделю «Литературное чтение на родном языке» в рамке  Коммуникативного направления курса внеурочной деятельности «Рациональное чтение». Обучение ведется делением на группы по изучению родного (русского, татарского, башкирского)  языка.

Предметная область «Иностранный язык» включает учебный предмет «Иностранный (английский) язык» для изучения во 2-4 классах в количестве 2 часов в неделю.

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом «Математика» в 1-4 классах в количестве 4 часов в неделю. 


Основные задачи реализации содержания предметной области «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)», представленной предметом «Окружающий мир». На изучение предмета «Окружающий мир» отведено по 2 часа в неделю.


В 4 классе вводится комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (1 час в неделю, 35 часов в год). Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными представителями) обучающихся. Родители (законные представители) учащихся школы в 2022 - 2023 учебном году выбрали модуль, изучаемый в рамках курса ОРКСЭ: «Основы мировых религиозных культур».  Выбор зафиксирован протоколами родительских собраний и письменными заявлениями родителей. 


Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство». На учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» отводится по 0,5 часа в неделю в 1-4 классах  (в первом полугодии «Изобразительное искусство» по 1 часу в неделю, во втором полугодии «Музыка» по 1 часу в неделю). Дополнительно по 0,5 часа в неделю в 1-4 классах предметы этой области представлены в рамках внеурочной деятельности курсами «В мире музыкальных звуков» и «Искусство иллюстрации»

 Предметная область «Технология» предусматривает изучение учебного предмета «Технология»  (1 час в неделю).
Предметная область «Физическая культура» включает в себя предмет «Физическая культура». На изучение данного предмета отводится 2 часа в неделю, 1 час физкультуры реализуется через внеурочную деятельность.
При проведении уроков по учебным предметам «Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан» и «Иностранный язык» во 2 – 4 классах осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 25 и более человек.
Обучение на уровне начального общего образования осуществляется по программам УМК образовательной системы «Школа России» в 1- 4 классах.
Учебный план рассчитан в 1 классах на 33 учебные недели, во 2 – 4 классах – 35 учебных недель. Обязательная недельная нагрузка обучающихся в 1 классах – 21 час при 5-дневной учебной неделе, во 2 – 4 классах – 23 часа при 5-дневной учебной неделе. Продолжительность урока во 2 - 4 классах не более 45 минут. 

Обучение в 1 классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:

- учебные занятия проводятся только в первую смену;

- устанавливаются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти (в феврале);

- обучение проводится без отметок при оценивании знаний учащихся и домашних заданий;

- используется «ступенчатый» режим обучения: 
- в первой четверти (сентябрь -  октябрь) - по 3 урока в день по 35 минут каждый;
- во второй четверти (ноябрь – декабрь) - по 4 урока по 35 минут каждый; 

- во втором полугодии (январь – май) - по 4 урока не более 45 минут каждый.

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией. Начальное общее образование предусматривает проведение промежуточной аттестации, начиная со второго класса. Промежуточная аттестация во 2 - 4 классах подразделяется на: 

- годовую – оценка качества усвоения обучающимися всего объема содержания учебного предмета за учебный год; 

- четвертную и полугодовую - оценка качества усвоения обучающимися содержания какой-либо части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам учебного периода (четверти, полугодия) на основании текущей аттестации; 

- текущую - оценка качества усвоения содержания компонентов какой-либо части (темы) конкретного учебного предмета в процессе его изучения обучающимися по результатам проверки (проверок). 
Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации: 

- по итогам учебной четверти по предметам с недельной нагрузкой более 1 часа;

- по полугодиям по предметам с недельной нагрузкой 1 час;

- по итогам учебного года. 
При промежуточной аттестации обучающихся применяются следующие формы оценивания: 

- пятибалльная система оценивания в виде отметки (в баллах), 

- безотметочное оценивание в виде зачета. 


Критерии оценивания по каждому предмету разрабатываются педагогом, согласуются с методическим объединением по данному предмету и фиксируются в рабочих программах по учебному предмету. Четвертная аттестация, годовая аттестация могут сопровождаться выполнением обучающимися тематических, итоговых четвертных, годовых контрольных работ, диктантов, тестов, зачетов, защитой реферата, проектной работой и др. Все эти виды работ осуществляются в соответствии с рабочими программами учителей. 
Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится с 10.05. по 24.05.2023 г. без прекращения учебного процесса и предусматривает следующее: контрольные работы по математике, диктанты по русскому языку, проверка техники чтения. Аттестация в 1 классах проходит на основании результатов обучения в 1 классе без фиксации их достижений в классных журналах в виде отметок.
НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
для обучающихся 1 – 4 классов на 2022 - 2023 учебный год

(пятидневная учебная неделя)
	Предметные области
	Учебные предметы
    Классы 
	Количество часов в неделю
	Всего часов

	
	
	1а, 1б, 
1в, 1г
	2а, 2б, 
2в, 2г
	3а, 3б

3в
	4а, 4б, 4в, 4г, 4д
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	80

	
	Литературное чтение
	3
	3
	3
	3
	48

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	1
	1
	1
	1
	16

	
	Литературное чтение на родном языке 
	1
	1
	1
	-
	11

	
	Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан
	1
	1
	1
	1
	16

	Иностранный язык
	Иностранный язык 
	-
	2
	2
	2
	24

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	64

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	32

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	1
	5

	Искусство
	Музыка
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	8

	
	Изобразительное искусство
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	8

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	16

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	32

	Итого:
	21
	23
	23
	23
	360
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ


основного общего образования ФГОС

для обучающихся 1 - 4 классов

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

«Лицей № 107»

городского округа город Уфа Республики Башкортостан

на 2022 - 2023 учебный год

УФА – 2022
Пояснительная записка

План внеурочной деятельности МБОУ «Лицей №107» обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования и определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности по классам.

1.1. План внеурочной деятельности разработан с учетом требований следующих нормативных документов:
- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
- Приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 №286 “Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования”,
- Письма Минпросвещения России от 11.11.2021г. №03-1899 «Об обеспечении учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями) обучающихся в 2022/23 учебном году», 
- Письма Минпросвещения России от 15.02.2022 № АЗ-11303 «О направлении методических рекомендаций»,
- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и  обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»;
- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;

- Устава лицея;

- Программы развития МБОУ «Лицей №107»  на 2020-2024 г. «Движение вверх»;
- Образовательной программы начального общего образования ФГОС.
1.2. Направления внеурочной деятельности
           План
внеурочной
деятельности
является
частью
образовательной программы муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Лицей №107» городского округа город Уфа.

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.

Цели внеурочной деятельности:
· создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в свободное от учёбы время;

· создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленным к жизнедеятельности в новых условиях, способными на социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив.

Внеурочная деятельность организуется через следующие формы:

1. Экскурсии;

2. Кружки;

3. Секции;

4. Конференции;

5. Ученическое научное общество;

6. Олимпиады;

7. Соревнования;

8. Конкурсы;

9. Фестивали;

10. Поисковые и научные исследования;

11. Общественно-полезные практики.

Для реализации внеурочной деятельности в школе организована оптимизационная модель внеурочной деятельности. Она заключается в оптимизации всех внутренних ресурсов школы и предполагает, что в ее реализации принимают участие все педагогические работники (классные руководители, педагог-организатор, социальный педагог, педагог-психолог, учителя по предметам, педагоги дополнительного образования).

Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в соответствии со своими функциями и задачами:

- взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения;

· организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива;

· организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления;

· организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся;

· ведёт учёт посещаемости занятий внеурочной деятельности.

Преимущества оптимизационной модели состоят в минимизации финансовых расходов на внеурочную деятельность, создании единого образовательного методического пространства в образовательном учреждении, содержательном и организационном единстве всех его структурных подразделений.

1.3. Режим функционирования МБОУ «Лицей №107» устанавливается в соответствии с СанПин 2.4.3648-20 и Уставом школы.
1.3.1. МБОУ «Лицей №107» функционирует:

· понедельник - пятница с 08.00 до 21.00 часов,

· суббота с 08.00 до 19.00 часов.

1.3.2. В соответствии с планом устанавливается следующая продолжительность учебного года:

· I класс – 33 учебные недели;

· II-IV классы – не менее 34 учебных недель.

Учебный год начинается с 1 сентября, заканчивается 31 мая, для учащихся 1-х классов с 1 сентября до 25 мая.

Продолжительность каникул:

· в течение учебного года — не менее 30 календарных дней;

· дополнительные каникулы в первых классах - не менее 7 календарных дней.


Продолжительность внеурочной деятельности учебной недели – максимальная учебная нагрузка учащихся, предусмотренная учебными планами, соответствует требованиям СанПин 2.4. 3648-20 и осуществляется в соответствии с учебным планом и расписанием занятий в количестве до 10 часов в неделю.

Для обучающихся, посещающих занятия в отделении дополнительного образования образовательной организации, организациях дополнительного образования, спортивных школах, музыкальных школах и других образовательных организациях, количество часов внеурочной деятельности сокращается, при предоставлении родителями (законными представителями) обучающихся, справок, указанных организаций.

Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня не менее, чем через 40 минут после окончания учебной деятельности, либо в первой половине дня для учащихся второй смены.

Ежедневно проводится от 1 до 2-х занятий, в соответствии с расписанием и с учётом общего количества часов недельной нагрузки по внеурочной деятельности, а так же с учётом необходимости разгрузки последующих учебных дней.

1.4. В 1-4 классах устанавливается пятидневная учебная неделя.

Продолжительность занятия внеурочной деятельности во II-IV классах составляет 40 минут. В первом классе с целью реализации «ступенчатого» метода постепенного наращивания учебной нагрузки, в соответствии с СанПиН, обеспечивается организация адаптационного периода, продолжительность занятия для обучающихся 1 класса составляет 35 минут.


С целью профилактики утомления, нарушения зрения и осанки обучающихся, на занятиях проводятся физкультминутки, гимнастика для глаз при обучении письму, чтению и математике.

1.5. Промежуточная аттестация
Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности не проводится.

1.6. Обеспечение учебного плана
План внеурочной деятельности на 2022/2023 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», и предусматривает организацию внеурочной деятельности в 1-4 классах, реализующих федеральные государственные образовательные стандарты общего образования.

Общеобразовательное учреждение укомплектовано педагогическими кадрами и обладает материально-технической базой для осуществления обучения согласно данному учебному плану.

План внеурочной деятельности реализуется в соответствии с запросом обучающихся,

их родителей (законных представителей). Занятия внеурочной деятельности осуществляются при наличии рабочих программ, утвержденных на методических объединениях школы.

2. Особенности   плана внеурочной деятельности в соответствии с обновлёнными требованиями ФГОС

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы школы.
Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной.

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной общеобразовательной программы.

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и может включать в себя:

- внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ;

- внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся (интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в том числе направленные на реализацию проектной и исследовательской деятельности);

- внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик (в том числе волонтёрство), включая общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций, формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку, использование возможностей организаций дополнительного образования,  профессиональных образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-производственном окружении;

- внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся;

- внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ (подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных объединений, организаций и т. д.;

- внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению успешной реализации образовательной программы и т. д.);

- внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа тьюторов, педагогов-психологов);

- внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся в пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья школьников, безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты учащихся).

2.1. Направления и цели внеурочной деятельности

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни.

2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов.

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества.

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в театрализованной деятельности.

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной деятельности, которые формируют представления младших школьников о разнообразных современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере.

6. Интеллектуальные марафоны — система интеллектуальных соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные интересу и способности к самообразованию.

7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при изучении разных предметов.

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим требованиям:

- целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач конкретного направления;

- преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной (парной, групповой, коллективной);

- учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное направление внеучебной деятельности;

- использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ.

2.2. Возможными формами организации внеурочной деятельности могут быть следующие: учебные курсы и факультативы; художественные, музыкальные и спортивные студии; соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-исследования; общественно полезные практики и др. К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации и учреждения дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае внеурочная деятельность может проходить не только в помещении образовательной организации, но и на территории другого учреждения (организации), участвующего во внеурочной деятельности. Это может быть, например, спортивный комплекс, музей, театр и др.

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в части создания условий для развития творческих интересов детей, включения их в художественную, техническую, спортивную и другую деятельность. Объединение усилий внеурочной деятельности и дополнительного образования строится на использовании единых форм организации.

Основные направления внеурочной деятельности:

1. Спортивно-оздоровительная деятельность

1.1.
«Движение есть жизнь!»

Цель: формирование представлений учащихся о здоровом образе жизни, развитие физической активности и двигательных навыков.

Форма организации: спортивная студия: учебный курс физической культуры.

2. Проектно-исследовательская деятельность

2.1.     «Учусь создавать проект»

Цель: расширение знаний учащихся о предмете исследования, формирование умения работать с разными источниками информации; развитие познавательной активности и интереса.

Форма организации: факультативный курс; творческие проекты, исследовательские проекты.

3. Коммуникативная деятельность

3.1.
«Рациональное чтение»

Цель: расширить представление учащихся о детской литературе, раскрыть перед детьми мир нравственно-эстетических ценностей, накопленных предыдущими поколениями, вырабатывать художественный вкус,  формировать культуру чувств, общения, совершенствование читательской грамотности школьников, формирование текстовой деятельности с необычными формами представления информации (туристические буклеты; программы выставок; маршруты путешествий; объявления и рекламы); развитие креативного мышления и творческой способности создавать необычные тексты.

Форма организации: учебный курс в форме факультатива; лаборатория текстов (система практических занятий).

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность

4.1.
«В мире музыкальных звуков»

Цель: расширение музыкального кругозора, знаний обучающихся о музыкальном творчестве, произведениях народной и авторской музыки, развитие воображения, способности передавать свои впечатления от прослушивания музыки разных форм и жанровых особенностей, формировать эстетические вкусы и идеалы.
Форма организации: музыкальный салон; концертные программы; хоровая студия; студия народных инструментов.
4.2      «Искусство иллюстрации»

Цель: развитие у младших школьников творческих способностей, интереса к изобразительной деятельности, желание передавать свое отношение к художественным произведениям средствами книжной иллюстрации.
Форма организации: творческая мастерская иллюстраций к книге; конкурсы рисунков; выставки работ участников.
5. Информационная культура

5.1.
«Увлекательный мир информатики»

Цель: знакомство с миром современных технических устройств и культурой их использования.

Форма организации: система практических занятий с использованием компьютеров, смартфонов, планшетов, смарт-часов, наушников и пр. технических устройств.

6. Интеллектуальные марафоны

6.1.    «Финансовая грамотность»

Цель: формирование у учащихся готовности принимать ответственные и обоснованные решения в области управления личными финансами, способности реализовать эти решения; создание комфортных условий, способствующих формированию коммуникативных компетенций;  формирование положительного мотивационного отношения к экономике через развитие познавательного интереса и осознание социальной необходимости.

Форма организации: дискуссии, сюжетно-ролевые игры, практические игры соревновательной направленности, игра-путешествие, мини-проекты, решение практических и проблемных ситуаций, работа с документацией, аналитическая работа и др.
6.2      «Мир логики»

Цель: развитие и совершенствование познавательных процессов (внимания, восприятия, воображения, различных видов памяти, мышления) и формирование ключевых компетенций обучающихся.
Форма организации:  практикум, тренинг, семинар, ролевая и деловая игра.

7. «Учение с увлечением!»

7.1.      «Мой друг-иностранный язык»

Цель: совершенствование навыков разговорной речи на иностранном языке для учащихся, испытывающих трудности в его изучении; развитие понимания важности владения иностранным языком в современном мире, углубление интереса к его изучению.

Форма организации: учебный курс — факультатив, клуб любителей иностранного языка.

2.3. Содержание плана внеурочной деятельности. 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, определяется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, кружки, секции, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, клубы по интересам и т.д. 

При организации внеурочной деятельности лицей использует как собственные ресурсы, так и возможности учреждений дополнительного образования, культуры, спорта и других организаций.

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. 

Общий объем внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю.

При реализации плана внеурочной деятельности предусмотрена вариативность содержания внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся.

Выделение часов на внеурочную деятельность может различаться в связи необходимостью преодоления противоречий и разрешения проблем, возникающих в том или ином ученическом коллективе.

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. Общий объем внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю.
3. Внеурочная деятельность по классам и направлениям
	Внеурочная деятельность:
	Количество часов в неделю


	Направления внеурочной деятельности/

программа внеурочной деятельности
	1а,1б, 
1в, 1г
	2а, 2б,
2в, 2г
	3а, 3б

3в
	4а, 4б,
4в, 4г, 4д
	Всего часов

	Спортивно-оздоровительная деятельность:
	
	

	Движение – есть жизнь!
	1
	1
	1
	1
	16

	Проектно-исследовательская деятельность:
	

	Учусь создавать проект
	
	
	1
	1
	4

	Коммуникативная деятельность
	

	Рациональное чтение
	
	
	
	1
	5

	Функциональная грамотность
	1
	1
	1
	
	

	Художественно-эстетическая творческая деятельность
	

	В мире музыкальных звуков
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	8

	Искусство иллюстрации
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	8

	Информационная культура
	

	Увлекательный мир информатики
	
	
	
	1
	5

	Интеллектуальные марафоны
	

	Финансовая грамотность
	1
	1
	1
	
	1

	Мир логики
	
	1
	1
	1
	8

	Учение с увлечением
	

	Мой друг-иностранный язык
	1
	
	
	
	4

	Итого:
	5
	5
	6
	6
	


4. Проверка соотношений частей учебного плана.

Это необходимо для соблюдения структуры учебного плана в основном общем образовании, которая должна содержать обязательную часть - 80% и часть, формируемую участниками образовательных отношений с внеурочной деятельностью образовательного процесса. - 20%.
Соотношение обязательной части учебного плана и части, формируемой участниками образовательных отношений с внеурочной деятельностью образовательного процесса:
	Классы
	Часть учебного плана
	Кол-во часов
	% соотношение

	1 а, б, в, г
	Обязательная
	21
	80

	
	Внеурочная деятельность
	5
	20

	
	Итого
	
	100

	2 а, б, в, г
	Обязательная
	23
	80

	
	Внеурочная деятельность
	5
	20

	
	Итого
	
	100

	3 а, б, в
	Обязательная
	23
	80

	
	Внеурочная деятельность
	6
	20

	
	Итого
	
	100

	4 а, б, в, г, д
	Обязательная
	23
	80

	
	Внеурочная деятельность
	6
	20

	
	Итого
	
	100


